3.1. Bilan par équipes

3.1.1. - 7 et -9 mixtes

Des plateaux-rencontres concernant prés de 14 clubs, sur des sites différents, avec une
fréquence de rencontre d'une fois par mois en moyenne ont eu lieu.

Effectif de 11 (5 filles et 6 gargons) cette année ; 5 ont renouvelé leurs licences.
Cependant, 'ensemble des rencontres n'a pas toujours été programmée. Certains clubs
n‘ont pas joué le jeu (pas de déplacement). D'autres rencontres n'ont pas été reportées.
Nous avons participé a des plateaux concernant d'autres poules notamment a Puichéric et
a Barbaira. Merci a eux.

Le dernier entrainement a eu lieu le samedi 23 juin & Trébes, a I'extérieur. Nous avions
proposé a des enfants d'amener des amis.

Merci 2 Jean-Michel ESTRADE qui, depuis 3 ans, s'est investi et a pris une licence. Il a
géré I'encadrement lors de nos entrainements car les groupes sont sépares a ce niveau.
Les 4/6 ans font des ateliers de motricité, de jeux et apprivoisent progressivement le
terrain de hand aménagé. Les plus a4gés ont des ateliers de motricité et beaucoup de
matchs et de tournois lors des plateaux.

Merci aux parents qui ont aidé et qui ont su maintenir une ambiance conviviale aussi bien
dans les regroupements que durant nos repas.

L’année prochaine, 4 jeunes montent en -12 ans. lls ont eu I'occasion lors de I'opération
« COP'HAND » de venir faire un entrainement avec les -12 sous |'égide du CTF (Fabien
VEDEL) et de Jacques RIGAUD.

3.1.2. - 12 mixtes

24 jeunes : 18 garcons et 6 filles (3 gargons ont évolué toute la saison chez les moins de
14 masculins). Nombre insuffisant pour créer une équipe feminine mais creation de 2
équipes mixtes.

Lors de la 1% phase, une seule équipe a été engagée permettant d'integrer lors des
entrainements ou des rencontres les joueurs debutants.

Lors de la 2°™ phase, deux équipes ont été créées avec des profils différents (poule
Excellence et poule Honneur).

L'EFTB HB1 (poule excellence) termine invaincue et est Championne de I'Aude. Elle se
qualifie pour les finalités régionales a Rivesaltes puis pour la finale a Limoux, le 9 juin
2012, et monte sur le podium & la 3°™ place.

SUITE



2°™ au Tournoi de CITEHAND.

Derniére rencontre sportive, le week-end du 23 juin 2012 avec Carcassonne au COSEC
suivi d’'un repas trés convivial.

Les parents ont suivi toute I'année nos jeunes. Nous avons fait des repas plusieurs fois
ensemble. Félicitations a tout le groupe.

La saison prochaine, 13 joueurs montent en -14 ans. 12 joueurs restent en -12. 3 départs.

Deux innovations, cette année :

Les Inter pays féminins ont été remplacés par le CRITERIUM de la Jeune Handballeuse.
Le principe : « J'invite une copine a venir participer a des épreuves sportives ».

Trois bindmes se sont constitués lors des deux rendez-vous dont deux ont participé aux
finalités régionales & Montpellier : Chloé PINEDA et Emma ; Charlotte LEMSTRA et Jade.
Nous avons eu le plaisir d’avoir un binéme audois sur la 3°™ marche du podium lors de
cette finale de la Région Languedoc-Roussillon (20 bindmes presents).

Félicitations a ces demoiselles.

« COP’HAND » : « Jlinvite un copain & venir participer & un entrainement ». Ateliers et
matchs ont été proposés.

Les jeunes invitts ont permis au club daugmenter son capital « licences
événementielles » et ont promis de signer une licence la saison prochaine.

Toutes ces licences sont importantes car elles ont permis au club (école de Handball et
moins de 12), d’obtenir le LABEL BRONZE.

3.1.3.-14F

Une convention a été faite avec le club de Barbaira et a permis la création de deux
équipes. La difficulté principale a été 'accompagnement de ces deux équipes pour un seul
entraineur. Chaque week-end a été un défi. Certains entraineurs se sont proposés pour
des accompagnements ponctuels.

L'équipe 1 a terminé 1ére invaincue de sa poule et s'est qualifiée pour les finalités
régionales. Elles ont échoué devant Mende qui a éte finaliste.

L'équipe 2 a fini 8*™ dans la méme poule.

Félicitations a toutes ces jeunes filles.

Elles ont participé au tournoi de CITEHAND avec des equipes mixtes.

314.-14M

La saison a été rythmée de bons résultats et le groupe a connu une progression
constante. Il finit 1°" de la poule honneur bi-départemental avec 14 victoires pour autant de
matchs. Plus de 500 buts marqués en championnat.

lls ont participé & la Coupe du Comité et sont arrivés 2°™.

Un petit regret sur la formule du championnat (1 match de barrage aller-retour) qui ne
nous a pas permis d'évoluer en poule haute. Nous serons préts pour la saison prochaine !
Les éducateurs ont pris plaisir & s'occuper de ces jeunes joueurs attachants et esperent
les retrouver tous sous nos couleurs en septembre.

Participation au tournoi de CITEHAND avec 2 équipes de niveau egal.

315.-16 Met-16F

Cing départs a lintersaison ont fragilisé le groupe avec beaucoup d'incertitude sur la
continuité de cette catégorie. Les obligations des moins de 16 gargons nous contraignent
a constituer un groupe. La convention avec Fabrezan est salutaire, car a nos sept joueurs
s’ajoutent quatre jeunes de Fabrezan

Nicolas CLARY, Gilbert RANZA et Cyril PASTOR encadrent ce groupe les Mardi et Jeudi.
Une équipe envoyée en championnat bi-départemental sans préparation, avec des



joueurs de niveaux différents et surtout des débutants, finit derniere de la premiere phase.
Les résultats de la deuxiéme phase sont plus intéressants car le groupe termine 1er de la
poule honneur, devant Perpignan et St Laurent de la Salanque. lls sont également
finalistes de la Coupe de I'Aude.

Avec deux groupes différents a chaque entrainement, il est difficile de créer une
dynamique et un systéme de jeu. La gestion du collectif a éte trés difficile car nous avens
di faire face aux absences répétées non justifiées de certains aux entrainements et aux
matchs.

Merci pour le courage et la ténacité de I'encadrement, aux Fabrezanais qui se déplacaient
tous les mardis pour les entrainements.

A noter, et surtout a féliciter le comportement exemplaire de nos cing demoiselles moins
16 qui, méme sans équipe, ont partagé tous les entrainements avec les gargons et nous
ont permis de travailler dans des conditions a peu prés normales.

Un grand merci, également & nos trois jeunes arbitres issus de cette équipe, Luc, Simon et
Sofiane qui ont assuré des arbitrages toute la saison et permis d'éviter des pénalités aux
équipes seniors.

3.1.6. - 18 F régionale

En convention avec le Club de Puichéric et le Club de Barbaira, encadrée par Benoit
KADDOUR et Pascale PEANY et soutenue a distance par BARBAIRA, cette équipe a éte
« le poumon vert » du club de par son énergie, sa motivation, et sa présence tout au long
du championnat. A tout moment, seule équipe de jeunes en « regionale », nous sommes
passés par tous les états, de Iimpression de « facilités » & ceux du désarroi a une journee
de la fin | Elles ont méme été accompagnées par un car de supporters.

Il a fallu attendre le coup de sifflet final pour savoir que nous tenions nos « championnes
régionales » de la Ligue Languedoc-Roussillon face & Thuir, lors d'un duel a distance.
Ouf ! Le principal était fait.

« La cerise sur le gateau», nous l'avons eu lors des finalités régionales ou elles
retrouvaient les 4 premiéres du championnat & savoir Mende, Nimes et Thuir. Un mini-
championnat en somme. Thuir a pris sa revanche, ce fut une sacrée bonne saison
et ce nest pas Pascale, Cédric ou Benoit qui diront le contraire.
Merci a toutes les joueuses, a tous les entraineurs, aux supporters et félicitations aux
clubs !!!

Moment de détente lors de CITEHAND ou elles ont participé avec les seniors féminines et
ont terminé 2°™ équipe en -18 F aprés deux journées d’efforts sous un soleil estival.

3.1.7. +15 F pré-nationale

En convention avec Fabrezan (2 joueuses supplémentaires), le nombre de joueuses a éte
encore une fois de plus trés réduits (13 maximum), en tenant compte du fait des etats de
« services » des unes et des autres le long de cette saison.

Trop juste pour prétendre a jouer le haut du tableau de la Pré-nationale. L'objectif était
donc un milieu de tableau et un maintien a assurer.

Le mangue de constances dans la présence aux entrainements en semaine a obligé
I'entraineur 4 composer en permanence et a travailler ponctuellement. L'équipe des -18F
était présente quant a elle, le vendredi soir et permettait ainsi de travailler avec le collectif.
Les déplacements dans le Gard, 'Hérault ou les P.O. ont été trés perilleux et il a fallu
batailler ferme jusqu'a la derniére journée pour engranger les points nécessaires afin de
valider notre saison. C'est chose faite.



Quel avenir pour ce groupe ? Que cela soit du cété des joueuses ou de I'entraineur, le
temps de la réflexion est arrive.

Participation au tournoi de CITEHAND, 2°™.
3.1.8. + 16 M bi-départementale

Le respect de la compétition sans la pression du championnat. Ainsi pourrait-on résumer
I'état d’esprit de cette équipe menée par un Christophe JOURDA disponible, serein quant
a la valeur de I'equipe.

Souvent en autonomie dans leur encadrement & domicile, parfois sans arbitre, ils ont su
tirer leur épingle du jeu.

Sur 10 équipes, ils finissent 7°™ de leur championnat.

Participation & la Coupe de 'Aude : match gagné face a Castelnaudary et finaliste contre
Puichéric.

3.1.9. + 16 M régionale Honneur

Dirigée principalement par Fabrezan, avec des difficultés pour les entrainements et pour
aligner un groupe compétitif, I'equipe termine 11eme et est en position de relegation.

3.1.10. + 16 M pré-nationale

Coaché par Fabien VEDEL et Alain MARTY, apres un début laborieux, le groupe s'est
ressaisi et termine a une honorable 7°™ place. Avec le changement de I'encadrement, le
retour d’anciens joueurs et l'arrivée des jeunes pousses prometteuses, pourquoi pas le
retour en Nationale dans les années a venir 7

Ces 3 équipes étaient en convention avec Fabrezan, entrainements et matchs en
alternance a Trébes ou a Fabrezan.

3.3. Récompenses

-7/-9 : Diplémes, autocollants.
Participation a CITEHAND (2°™) en coopération avec Palaja.
_12 mixtes : Champions de I'Aude et Finaliste Régional Languedoc-Roussillon (3*™).
Coupe CITEHAND (2°™).
-14 F : Championnes de I'Aude.
-14 G : Coupe CITE HAND.
_18 F : Championne Régionale Languedoc-Roussillon et Finaliste Régional Languedoc-
Roussillon.
Coupe CITE HAND (2°™).
+15F : Coupe CITE HAND (2°™).
+16M : Coupe CITE HAND (1*") et tournoi SANDBALL de Narbonne Plage (1%).

Responsables du club : Médailles.

Comité : Jérémy GRASTILLEUR.
Jacques RIGAUD.

Ligue : Sylviane FRENAY (bronze)
Philippe DESPENES (argent).

4 - L’AVENIR /LES PROJETS DU CLUB SAISON 2012-2013

4.1. Projets de conventions

Avec les autres clubs :
+ -14 filles : Barbaira




+ -16 gargons : Puichéric

+-18F ?

+ + 16 PNF ?

Ces conventions ont permis a nos équipes jeunes et a leurs clubs respectifs d'obtenir de
bons résultats d'ensemble. Nous souhaitons continuer ses rapprochements.

4.2. Intervention auprés des plus jeunes

Les objectifs sont d'encadrer et d'accompagner les joueurs dés les -7/-9 mixies,
encourager les Pré-JA sur les rencontres des plateaux ou des matchs chez les -12.

4.3. Mise en place d’une école d’arbitrage avec aide du Comité

En effet la CMCD (socle indispensable pour la validation de la technique et de ['arbitrage)
est toujours d'actualité. Le projet auprés de la CDA doit étre relance.

Il serait intéressant que les personnes concernées puissent arbitrer ou former des jeunes
a l'arbitrage, et s'inscrire sur des stages de formation.

4.4. Projet de jeu

Des objectifs pour chaque équipe de I'Entente doivent étre definis afin d'uniformiser notre
facon de jouer et de favoriser le passage d'une catégorie a une autre. Notre but sera
d'encadrer le mieux possible les équipes de jeunes qui nous semblent avoir le potentiel
pour aller alimenter nos équipes fanions dans les années a venir.

4.5. Autres

Certains parents souhaitent s'investir au sein du club, notamment chez les plus jeunes.

Ce sont également nos futurs dirigeants. lls seront validés avec les licences mises en
place (proposition faite au cours du dernier CA du 21 mai 2012) pour I'encadrement ou
pour tenir la table de marque.

CONCLUSION

Cette saison nous a apporté un lot de surprises mais beaucoup de confirmations,
notamment au niveau des jeunes, mettant encore une fois en avant le fait que Trebes-
Badens est un club formateur, et le désir et le travail de ses entraineurs de porter loin son
image.

Merci a tous ces jeunes et aux licenciés qui se sont associés, aux clubs partenaires sans
qui nous n'aurions pas autant de plaisirs a partager.

Mais I'avenir n'est pas « un long fleuve tranquille », il nous faut fidéliser nos licenciés,
trouver des entraineurs pour nos équipes seniors féminines et masculines, former des
arbitres...

Je tiens a remercier nos partenaires, les administrés, le Comité, la Ligue qui croient en
notre avenir.

Que vive le handball audois.

Sylviane FRENAY - Secrétaire
29 juin 2012



